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Tout au sud de Ultalie, dans le talon de la botte, un slow-tourisme original se développe,
respectueux de Uenvironnement. Un lieu idéal pour une cure de Dolce Vita...

savent étre luxueuses. Le luxe, parfois d’un cadre natu-

rel exceptionnel, que le visiteur découvre au Vivosa
Apulia Resort,un éco-resort quatre-étoiles a Ugento, en limite
du parc naturel du Salento, sur la cOte ouest.
Ici, au bord de la mer lonienne, la pinéde s’anime d’especes
exubérantes et odorantes, arbousiers, muscs, cistes et parfois
orchidées sauvages.
Dans ce coin des Pouilles, les villes qui accumulent les traces
romaines, puniques ou baroques s’averent envoltantes car lit-
téralement saturées d’églises aux fagades entierement sculp-
tées.Comprenez que la pierre blonde d’ici se taille comme du
beurre. Gallipoli, Nardo, Tarente, il y a vraiment beaucoup a
voir alentour.

l es Pouilles, malgréleur nom et leur réputation ancienne,
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Beauté et farnienteréunis

Le Vivosa Apulia Resort séduit caril promeut un slow-tourisme
respectueux de la nature, une gestion durable et un approvi-
sionnement en circuitcourt. S’il est particulierement délicicux
sur les ailes de saison, en juin et en septembre, il pratique un a//
inclusive bien compris qui ne verse pas dans I’exces etattire une
clientele qui y est sensible.

L’endroit a une histoire singuliere. Une famille d’ingénieurs
agricoles, qui possédait 12 un domaine de cent-quatre-vingts
hectares et produisait tabac et vin haut en alcool, abien compris
autournantdes années Soixante I'intérétde se diversifier et de se
lancer dans le tourisme. Pendant que cette famille faisait monter
en gamme son vin désormais classé en IGP, ses membres ont
appris aupres des grands opérateurs du tourisme européens, -




TENDANCES / Destination

le Club Med francais et I’allemand Tui, les arcanes
de la gestion touristique. Le résultat joyeusement
atypique convainc, avec en plus le-je-ne sais-quoi
du charme italien !

Unresortradicalement différent

Car Vivosa Apulia Resort n’est pas un resort comme
les autres. Son architecture discrete de petits bati-
ments bien insérés dans la pinede, sertis de bau-
hinias, de figuiers de barbarie (débarrassés de leurs
épines !) et d’énormes buissons de romarin policés
comme des buis offre un cadre immédiatement fami-
lier au visiteur. Dans une ambiance bon enfant, plus

italienne que cosmopolite, la tranquillité des diffé-

rents publics est remarquablement pensée. Les enfants ont, au
loin, leur camp de base, leur pouponniére, leur poulailler ot
jouer a la fermiere, leur accrobranche sécurisée, leurs anima-
trices d’ Escape Game (en anglais eten italien) et leur naturaliste
attitré pour s’initier a la protection de la nature.

Heureux comme dans un péplum

Les adultes jouissent, eux, de toute la tranquillité possible. Au
petit matin, ils snobent parfois les charmantes piscines chan-
tournées et filent vers la plage privée avaler, devant la mer, bis-
cotti,salades de pasteque et irrésistibles espressos macchiatos.
La table offre une cuisine typiquement italienne (caponata,
salades de poivrons, ricotta crémeuse cuite entiere...) sous
forme de buffets, sauf pour les pates cuites a la demande par
un bataillon de marmitons (il faut godter les orecchiette aux
poulpes, pates rondes comme des petites oreilles !). Une cuisine
savoureuse, de beaux produits, a I'image de cette terre frugale.
Sortis de table, les adultes peuvent s alanguir a I’'ombre des
oliviers, étendus sur des couches romantiques tendues de voiles
blancs comme dans un péplum. Un spa bio trés primé propose
un véritable bain Kneipp, des massages au CBD, une piscine
a chauffage solaire (40 % de I’énergie est autoproduite), des
cours de yoga, de Pilates et de méditation, si bien qu’il devient
carrément impossible de ne pas lacher prise.

Mais pour ceux qui sont friands d’activité, surf, tir a I’arc, ate-
lier de confection de pétes et toute une kyrielle d’excursions
leur rend tout ennui impossible (virée en mer vers les grottes
marines de la pointe extréme de 1’Italie, journée en yacht vers

I’1le ot Calypso retint autrefois Ulysse prisonnier...). Le soir
se joue de la musique /ive pour ceux qui apprécient et parfois
des danseuses exécutent avec art la tarentelle, cette danse
locale déchainée qui a tout d’une transe (vivosaresort.com,
2800 euros la semaine pour deux en septembre. Ouvert de mai
a septembre, en octobre sur demande, ¢’est une destination
MICE, pour Meetings, Incentives, Conferences, Exhibitions,
sympathique et « raisonnable »).

Un couvent devenu retraite de charme

Adeux kilometres dans les terres, entre Gallipoli et Santa Maria
di Leuca, la Masseria Fontanelle offre une ambiance de quié-
tude joyeuse. C’est I’ancienne résidence d’été des religieuses
bénédictines d’Ugento, batie au XVII® sur une colline d’ou la
mer se découvre au loin. L’endroit a belle allure, blancheur cer-
née de bougainvillées violettes. Transformé en hotel de charme
de trente-cing chambres, le domaine offre des « cellules » déco-
rées de matériaux naturels et d’objets agricoles traditionnels,
scourtins pour presser I’huile d’olive, vans a grains.

Si les plus petites de ces chambres sont plutét monacales, mais
plus accessibles (de 120 a 800 euros selon la saison), on appré-
ciera les chambres de catégorie supérieure plus vastes (mas-
seria).Le must ici, ce sont les piscines écologiques a déborde-
ment, sublimes, le spa ot I’on ne va qu’a deux, lové dans une
ancienne citerne creusée dans le roc, le cinéma en plein air sous
les étoiles, et la plage privée ot une navette vous meéne a heure
fixe dont le restaurant est une vraie belle adresse ! (masseria-
fontanelle.it). 1





